KRYTERIA WYMAGAN NA POSZCZEGOLNE OCENY SZKOLNE

Przedmiot: przyroda

Klasa: 6

OCENA CELUJACA

Uczen:
[ ]

wymienia przyklady inwestycji w Polsce realizowanych z funduszy unijnych;

na podstawie danych liczbowych (powierzchnia, liczba ludno$ci) poréwnuje ze soba kraje sasiadujace z Polska;
opracowuje i prezentuje tras¢ wycieczki do stolic sagsiadow Polski;

wyjasnia, dlaczego w rejonie srodziemnomorskim nie padaja deszcze;

prezentuje w dowolnej formie (np. multimedialnej, pokaz produktéw,...) owoce i przetwory sprowadzane do Polski z krajow §rodziemnomorskich;
na podstawie informacji z r6znych zrédet prezentuje krajobraz wysokogorski Alp;

na podstawie informacji z r6znych zrédet prezentuje na forum krajobrazy wybranych panstw Europy Potnocne;;
planuje tras¢ rejsu rzekami od Morza Battyckiego do Morza Czarnego;

wymienia nazwy rzek i panstw, przez ktore prowadzi rejs;

prezentuje przynajmniej jedna histori¢ poznawania ksztattu i rozmiarow Ziemi,

na podstawie podanych warto$ci dtugosci geograficznej wskazuje miejsca na Ziemi;

okresla inne sposoby wyznaczania poludnika miejscowego;

okresla wspotrzedne geograficzne wybranych miejsc na kuli ziemskiej;

prezentuje na forum klasy informacje o wybranym kontynencie;

prezentuje na forum klasy informacje o rzezbie dna oceanicznego wybranego oceanu;

opracowuje prezentacje¢ multimedialng na temat Niezwykle pigkno raf koralowych lub metaplan Co zrobié, aby ratowaé rafy koralowe? i prezentuje na
forum klasy;

przygotuje informacje na temat limitow potowow ryb i innych zwierzat morskich;

wyszukuje informacje na temat przyczyn i skutkow wystapienia fal tsunami;

wyszukuje i opracowuje informacje na temat polskich odkrywcow i badaczy znanych na catym §wiecie;

okresla szeroko$¢ 1 dugo$¢ geograficzng wybranych miast na Ziemi,

prezentuje na forum klasy informacje o réznych dziedzinach dziatalno$ci Mikotaja Kopernika;

przedstawia ciekawostki na temat wybranych planet Uktadu Stonecznego;




oblicza, o ile stopni obroci si¢ Ziemi w ciagu 1 godziny;

oblicza czas obrotu Ziemi o 1° dlugosci geograficznej;

wyjasnia, czym jest czas urzgdowy i dlaczego go wprowadzono;

oblicza roznice dtugosci dni migdzy wybranymi miejscowosciami w Polsce;

opisuje wptyw zréznicowania o$wietlenia i ogrzania powierzchni Ziemi na zycie organizmow i gospodarke cztowieka,
proponuje, w jaki sposob mozna w ciggu jednej doby powita¢ parokrotnie Nowy Rok;

opisuje wielkie rzeki przeptywajace przez lasy rownikowe i ich rolg;

wyszukuje informacje na temat przystosowan przedstawicieli roznych grup zwierzat do zycia w lesie réwnikowym,;

na podstawie informacji w roznych zrodtach prezentuje zycie ludzi w lasach rownikowych Borneo;

opisuje region Sahelu: lokalizacja, warunki klimatyczne, przyczyny glodu;

wskazuje na mapie Afryki przebieg wedrowek zwierzat sawanny w Parku Narodowym Serengeti;

okresla przyczyny i skutki migracji zwierzat sawanny;

na podstawie informacji w r6znych zrédtach prezentuje na forum klasy zycie mieszkancow Sudanu;

przedstawia w formie graficznej lub multimedialnej informacje o wybranej pustyni goracej: potozenie, warunki klimatyczne, rodzaje krajobrazow;
przygotowuje prezentacj¢ multimedialng na temat organizmoéw zyjacych na Saharze;

planuje wyprawe na Sahare: ekwipunek, termin, tras¢ i uzasadnia swoj wybor;

wyszukuje informacje na temat Wielkiego Basenu Artezyjskiego;

uzasadnia, dlaczego w Australii zyje tak wiele endemitow;

wyszukuje informacije na temat projektu Wielki Zielony Mur;

porownuje dane na temat skali niszczenia wilgotnych laséw réwnikowych w réznych miejscach na Ziemi i wyciaga wnioski;
ocenia role wiatru na pustyniach;

charakteryzuje Step Kazachski i ocenia zasadno§¢ wpisania tych obszaréw na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO);
opracowuje prezentacje multimedialng na temat roslin i zwierzat stepow;

przygotowuje folder na temat wlasciwosci leczniczych ziot;

prezentuje informacje z réznych zrodel na temat stepow w Europie: lokalizacja, gospodarowanie;

przygotowuje prezentacje o krajobrazach tajgi w Syberii, Kanadzie i na Alasce w USA;

omawia przystosowania roslinozercow i drapieznikow zyjacych w tajdze;

opracowuje pytania do wywiadu ze znanym podréznikiem i badaczem tajgi;

przedstawia na forum klasy program wycieczki kolejg transsyberyjska: termin, dlugo$¢ trasy, krajobrazy i miasta zwiedzane;
wskazuje kontynenty, na ktorych nie wystepuje tundra;

wyszukuje informacje na temat budowy porostow;

omawia znaczenia porostow w przyrodzie;

przygotowuje prezentacje o naukowcach mieszkajacych okresowo na Antarktydzie (zajecia, stacje badawcze),




wyszukuje informacje na temat potozenia i dziatania Polskiej Stacji Polarnej na Spitsbergenie;

przeprowadza doswiadczenie, analizuje wyniki i formutuje samodzielnie wnioski;

na podstawie zebranych danych ocenia wptyw ocieplanie si¢ klimatu na zycie organizméw na ladzie i w srodowisku wodnym,;
proponuje dziatania w skali globalnej na rzecz ochrony gingcych krajobrazow $wiata,

porownuje masy cial;

wyjasnia, ze masa ciata jest wielko$cig niezmienng (nie zalezy od grawitacji;

wyjasnia, od czego zalezy ci¢zar ciala;

oblicza objetosci ciat o réznych ksztattach;

wyjasnia zalezno$¢ masy od objetosci na podstawie drobinowej budowy materii;

wyznacza objetos¢ ciat o nieregularnych ksztattach;

sprawdza prawo Archimedesa (jako$ciowo);

wyjasnia, dlaczego statki ptywaja;

bada wplyw rozdrobnienia substancji na rozpuszczanie;

wyjasnia, jak powstaja roztwory nasycone;

opisuje inne sposoby rozdzielania mieszanin, np. atramentu, tuszu;

planuje sposob przedstawienia ruchu ciat poruszajacych si¢ po torze prostym i krzywoliniowym,;

podaje przyktady wzglednosci ruchu we Wszechswiecie;

planuje doswiadczalne wyznaczenie predkosci poruszania si¢ dowolnego obiektu, np. samochodu — zabawki, toczacej si¢ pitki;
wyjasnia, dlaczego pomiar drogi dwukrokami jest mniej doktadny od pomiaru taSma miernicza;

wyjasnia wystepowanie tarcia na podstawie obrazu mikroskopowego powierzchni;

wyjasnia, w jaki sposob ludzie korzystaja z wystepowania oporoéw osrodka (np.: wiatraki, miyny);

wyjasnia zasadnos$¢ stosowania tozysk;

opisuje dyscypliny sportowe, w ktorych opory ruchu sa w pewnych etapach ruchu korzystne, a w innych niekorzystne, np. zeglarstwo, skoki narciarskie;
ocenia wptyw obserwacji przyrodniczych na wybrane wynalazki cztowieka, ich ruch i jego zmniejszanie;

wykazuje wplyw ksztaltu ciat na opory ruchu,

wyszukuje informacje na temat najgrozniejszych dla cztowieka chorob XXI wieku;

ocenia zagrozenia dla zdrowia cztowieka zwigzane z rozwojem cywilizacji;

ocenia skutki zmniejszania si¢ bior6znorodnosci na kuli ziemskiej;

opracowuje prezentacj¢ multimedialng na temat przystosowan organizméw zyjacych w najblizszej okolicy i prezentuje jg na forum klasy;
ocenia doktadno$¢ pomiarow meteorologicznych;

ocenia stopien zagospodarowania terenu na podstawie mapy topograficznej i krajobrazowej;

prezentuje trasg¢ wycieczki po Polsce, poleca miejsca do zwiedzania;

prezentuje wycieczke po poznanych krajach Europy;




wyjasnia zalezno$ci miedzy o$wietleniem i ogrzaniem Ziemi a wystgpowaniem stref klimatycznych i krajobrazowych;
wyjasnia przebieg zjawiska dyfuzji w cialach statych;

opisuje doswiadczenia wykazujace istnienie powietrza i ci$nienia atmosferycznego;

wyjasnia przebieg doswiadczen wywotujacych zmiany stanéw skupienia;

opisuje sposob przeprowadzenia doswiadczen wykazujacych oddziatywania elektryczne, magnetyczne i grawitacyjne;
planuje doswiadczalne wykazanie czynnikdw wplywajacych na zaktocenia wskazan kompasu;

wyjasnia — na podstawie drobinowej budowy materii wykonujac rysunek modelowy — rozchodzenie si¢ dzwigku;
proponuje doswiadczalne sprawdzenie wystgpowania oporéw ruchu.

OCENA BARDZO DOBRA

Uczen:

pokazuje na mapie skrajne punkty potozenia Polski;

wymienia korzysci ptynace z cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej;

prezentuje krotkie informacje o wybranym panstwie sgsiadujacym Polska;

proponuje odwiedzenie stolic naszych sasiadéw: potozenie, najciekawsze miejsca i obiekty;
Wyjasnia, w jaki sposob rosliny przystosowaly si¢ do klimatu $rédziemnomorskiego;

charakteryzuje krajobraz $rédziemnomorski;

opisuje dziatalno$¢ wulkanow i ich skutki;

wymienia czynniki, ktore przyczynity si¢ do przeksztalcenia pierwotnego krajobrazu srodziemnomorskiego;
okresla skutki rozwoju turystyki w strefie srodziemnomorskiej;

opisuje pietra ro§linnosci Alp;

wyjasnia, dlaczego budowa drég w Alpach jest trudna i w jaki sposéb ten problem jest rozwigzywany;
wyjasnia pojecia: fiord, field, gejzer;

planuje wycieczke turystyczno- krajoznawcza po krajach Europy Pétnocnej;

wyznacza tras¢ wycieczki po Europie zgodnie z instrukcja;

wyjasnia, czym jest geoida;

podaje podstawowe wymiary Ziemi;

wyjasnia, do czego stuzg potudniki;

okresla dlugos¢ geograficzng podanego miejsca na kuli ziemskiej (wartos¢ potudnika i potkule);
wyznacza potudnik miejscowy w swoim miejscu zamieszkania i opisuje kolejne czynnosci,

wyjasnia, do czego shuzg rownolezniki;

okresla szerokos$¢ geograficzng podanego miejsca na kuli ziemskiej (wartos¢ rownoleznika i potkule);




ocenia rozmieszczenie kontynentow na Ziemi, podajac potkule, gdzie zdecydowanie jest wiecej ladow;
pokazuje na mapie najwigksze wyspy nalezace do poszczegoélnych kontynentow;

lokalizuje na mapie formy rzezby dna oceanoéw i podaje ich nazwy;

wyjasnia pojecia: ocean, ciesnina, szelf;

opisuje przystosowania kilku wybranych organizméw morskich do zycia w poszczegolnych strefach morz i oceanow;
okresla wptyw oceanéw na warunki zycia na naszej planecie;

wymienia zagrozenia dla czlowieka ze strony morz i oceanow;

okresla skutki wielkich odkry¢ geograficznych;

okresla potozenie miejsc na Ziemi na podstawie podanych szerokosci i dtugosci geograficznej;

ocenia role odkrycia Mikotaja Kopernika;

wskazuje réznice miedzy planetoidami a meteorami;

opisuje poszczegdlne planety, korzystajac z danych liczbowych i ilustracji Uktadu Stonecznego;

oblicza roznicg czasu wschodu i zachodu Stonca miedzy wschodnimi i zachodnimi krancami Polski;
wyjasnia, w jaki sposob wystepowanie dni i nocy wptywa na zycie ludzi, ro$lin i zwierzat;

oblicza r6znicg czasu miejscowego miedzy danymi miejscami;

wyjasnia, dlaczego w Polsce dni sg dluzsze latem na pdinocy, a zimg na potudniu kraju;

wyjasnia zalezno$¢ miedzy ruchem obiegowym Ziemi a rokiem przestepnym;

wyjasnia, dlaczego za kotami podbiegunowymi wystepuja dni i noce polarne;

poréwnuje o$wietlenie i ogrzanie Ziemi z wysokoscig Stonca w potudnie;

oblicza godzing czasu miejscowego wybranych miejsc na Ziemi;

okresla zalezno$ci miedzy klimatem a krajobrazem wilgotnego lasu rownikowego;

wyjasnia, dlaczego w lesie rownikowym tatwo zabtadzi¢;

uzasadnia, dlaczego w lesie rownikowym jest uboga warstwa runa lesnego;

wymienia przyktady wspodtzaleznosci migdzy sktadnikami krajobrazu a rozmieszczeniem roslin i zwierzat lasow roéwnikowych;
wyjasnia, dlaczego w lasach rownikowych zaktada si¢ plantacje;

przedstawia produkty roslinne, ktoére mozna kupi¢ w Polsce, pochodzace z lasu rownikowego;

wskazuje zalezno$ci migdzy klimatem a r6znorodnoscig krajobrazéw sawanny od strefy lasow rownikowych do zwrotnika Raka;
podaje przyktady 2—3 tancuchéw pokarmowych na sawannie;

omawia wptyw czynnikéw srodowiska na rozmieszczenie organizmow na sawannie;

proponuje sposoby pomocy ludnos$ci sawanny w pokonywaniu ich problemow;

charakteryzuje wspotczesne safari na sawannie;

wyjasnia zalezno$ci migdzy warunkami klimatycznymi a tworzeniem si¢ roznych krajobrazow pustynnych;
definiuje pojecia: ued, rzeka epizodyczna;




charakteryzuje wybrane rosliny zwierzeta i ich przystosowania do warunkow panujacych na pustyni goracej;
opisuje przystosowania mieszkancow do warunkéw klimatycznych na pustyniach goracych;

przedstawia zmiany krajobrazu na Saharze na obszarach eksploatacji surowcoéw mineralnych;

okresla zaleznosci migdzy warunkami klimatycznymi a rodzajem stref krajobrazowych Australii;

opisuje wybrany gatunek sprowadzony do Australii, ktory stat si¢ zagrozeniem dla rodzimych gatunkow;
proponuje sposoby ograniczenia negatywnego wplywu cztowieka na krajobrazy strefy gorace;;

wskazuje cechy krajobrazu wptywajace na zaludnienie Ziemi;

wymienia przyczyny zréznicowanego zaludnienia Ziemi,

wyjasnia, dlaczego na stepach utworzyly si¢ zyzne czarnoziemy;

okresla zalezno$ci miedzy klimatem a krajobrazem stepowym;,

omawia, jak zmienia si¢ zycie ro$lin i zwierzat stepu wraz ze zmiang por roku na stepach;

okresla przyczyny nierownomiernego zaludnienia stepoOw na §wiecie;

poréwnuje warunki zycia ludzi na preriach w Ameryce Pétnocnej i na stepach w Azji Srodkowej;
wyjasnia, czym jest wieczna zmarzlina;

ocenia role wielkich rzek w tajdze;

podaje przyktady wspolzaleznosci miedzy sktadnikami krajobrazu a rozmieszczeniem zwierzat tajgi;
opisuje przystosowania mieszkancow do warunkéw klimatycznych w tajdze;

opisuje, w jaki sposob ludnos¢ wykorzystuje naturalne zasoby tajgi;

analizuje zmiany zycia (dawniej i obecnie) mieszkancow tundry w Europie, Azji i Ameryce Péinocnej;
uzasadnia, dlaczego obszary tundry sg bezlesne;

charakteryzuje przystosowania wybranych gatunkow zwierzat do zycia w tundrze;

wyjasnia roznice migdzy Arktyka a Antarktyka;

omawia etapy tworzenia si¢ gor lodowych;

omawia na wybranych przyktadach przystosowania ssakow ptetwonogich do Zycia na pustyniach lodowych;
uzasadnia, dlaczego w strefie zimnej panuja niskie temperatury;

poréwnuje przystosowania zwierzat zyjacych w roznych strefach;

uzasadnia, jakie mogg by¢ skutki zaniku pokrywy lodowej Arktyki;

ocenia wptyw czlowieka na $rodowisko przyrodnicze w rdznych miejscach na Ziemi,

wyjasnia na czym polega ekorozwoj;

wymienia przyktady 2—3 migdzynarodowych umoéw dotyczacych ochrony przyrody podpisanych prze Polske;
wyjasnia wplyw budowy wewnetrznej substancji na jej masg;

wyznacza mas¢ ciat;

wyznacza ci¢zar cial;




porzadkuje ciata ze wzgledu na ich masg;

porownuje zaleznos¢ migdzy masg a objetoscia danej substancji;

wskazuje sposob wyznaczenia objgtosci ciat o nieregularnych ksztaltach;

przedstawia na wykresie zalezno$¢ ci¢zaru ciata od jego masy;

wyznacza zalezno$¢ masy od rodzaju substancji;

porownuje gestosci substancji na podstawie porownania objetosci takich samych mas;

wyjasnia ptywanie ciat na podstawie poréwnania ich gestosci z ggstoscig wody;

bada wplyw mieszania i temperatury na rozpuszczanie;

wymienia przyktady rozpuszczalnikéw i substancji w nich rozpuszczanych;

rozdziela substancje tworzace mieszaniny poprzez odparowanie, przesiewanie i filtrowanie;

opisuje rozne rodzaje ruchow;

analizuje obserwowane sytuacje w swoim otoczeniu i wskazuje ciata bedgce w ruchu i spoczynku wzgledem réznych uktadow odniesienia;
rysuje tor ruchu dla prostych przyktadéw obserwowanych ruchows;

wyjasnia réznic¢ migdzy predkoscia chwilowa a srednia;

okresla wielko$ci charakteryzujace predkosé;

wyznacza doswiadczalnie predkos¢ swojego ruchu, np. marszu,

porownuje wartosci predkosci obliczone na podstawie pomiaréw drogi wykonanych réznymi metodami;

bada doswiadczalnie czynniki wptywajace na tarcie o podioze;

przedstawia na rysunku dzialanie sity oporow ruchu;

wykazuje doswiadczalnie zalezno$¢ oporu wody od ksztaltu poruszajacego sig ciala;

opisuje zasady stosowania optywowych ksztattow réznych obiektow na poruszanie si¢ ich na ladzie, w powietrzu i w wodzie;
analizuje znaczenie wystepowania oporow ruchu w sportach i proponuje sposoby ich zmniejszania;

ocenia koniecznos¢ taczenia zmian oporéw ruchu w celu uzyskania jak najlepszych wynikow sportowych z bezpieczenstwem zawodnikow;
poréwnuje sposob poruszania si¢ o§miornicy i rakiety czy samolotu odrzutowego;

demonstruje doswiadczalnie zjawisko odrzutu;

wykazuje, ze na ciata poruszajace si¢ w wodzie dziata wigkszy opor osrodka niz na ciata poruszajace si¢ w powietrzu,
omawia wspotdziatanie uktadu krwiono$nego, pokarmowego i oddechowego oraz uktadu mig¢sniowego i kostnego;
wyjasnia, na czym polega proces oddychania zachodzacy w komodrkach organizmu cztowieka;

wymienia produkty i substraty tego procesu;

uzasadnia, dlaczego organizmy moga budowac sie¢ zaleznosci pokarmowych;

przedstawia rozne przyktady zaleznosci pokarmowych w §rodowisku wodnym i ladowym;

omawia na przyktadach przyczyny zmniejszania si¢ roznorodnosci organizmow zyjacych w roznych srodowiskach na Ziemi,
na wybranych przyktadach porownuje przystosowania zwierzat do zdobywania pokarmu;




omawia réznorodne przystosowania — wybranych roslin oraz zwierzat — budowy i czynnos$ci zyciowych do zycia w r6znych miejscach na Ziemi,
podaje przyktady korzystania z umiejetnosci wyznaczania kierunkow geograficznych;

odréznia elementy pogody od zjawisk atmosferycznych;

wskazuje r6znice migdzy mapa poziomicowq a hipsometryczng;

opisuje, w jaki sposob powstaje gleba i od czego zalezy jej zyznos$¢;

opisuje krajobraz Tatr;

charakteryzuje krajobrazy wyzyn Polski;

uzasadnia celowo$¢ utworzenia parkow narodowych w pasie nizin srodkowopolskich;

rozroznia elementy krajobrazu powstate w wyniku niszczacej i budujacej sity natury na pojezierzach i pobrzezu;
opisuje wycieczke po Wisle ,,0d Krakowa do Gdanska”;

opisuje atrakcje turystyczne w krajach sasiadujacych z Polska;

wymienia zabytki cywilizacji europejskiej nad Morzem Srédziemnym;

oblicza z wykorzystaniem globusa obwod Ziemi;

odczytuje warto$¢ potudnika i réwnoleznika przechodzacego przez Krakow;

ocenia wielko$¢ i potozenie 1adow i oceandéw na Ziemi;

okresla potozenie Ziemi we Wszech§wiecie;

okresla konsekwencje ruchow Ziemi dla Polski;

przyporzadkowuje strefy krajobrazowe do odpowiednich stref klimatycznych Ziemi;

prezentuje na modelu drobinowym wilasciwosci ciat statych, cieczy i gazow;

wymienia czynniki wywotujace zmiany stanéw skupienia;

porownuje objetosci cial o tej samej masie, lecz zbudowanych z réznych substanc;ji;

postuguje si¢ pojeciem gestose;

omawia sposoby rozdzielania mieszanin;

analizuje wykorzystanie rozszerzalnosci cieplnej w Zyciu codziennym;

opisuje oddziatywanie migdzy cialami naelektryzowanymi;

wyjasnia oddzialywanie magnesu z polem magnetycznym Ziemi;

opisuje czynniki zaklocajgce wskazania kompas;

poréwnuje predkos¢ rozchodzenia si¢ dzwigkéw w réznych osrodkach na podstawie obserwacji zjawisk przyrodniczych;
uzasadnia potrzeb¢ oszczedzania energii elektrycznej;

opisuje sposob wyznaczenia predkosci swojego ruchu;

wyjasnia wykorzystanie przez cztowieka w Zyciu codziennym sit tarcia i oporow powietrza oraz wody.

OCENA DOBRA




Uczen:
e wymienia korzysci wynikajace z potozenia Polski w srodkowej czesci Europys;
na podstawie wykresow opisuje pozycje Polski pod wzgledem wielkosci powierzchni i liczby ludnos$ci na tle wybranych panstw Europy;
na podstawie mapy ogoélnogeograficznej opisuje uksztattowanie powierzchni panstw sasiadujacych z Polska;
wymienia przynajmniej jeden zabytek kazdej stolicy naszych sgsiadow;
wskazuje cechy klimatu korzystne dla turystow odwiedzajacych kraje srédziemnomorskie;
wyjasnia pojecie: makia;
wyjasnia, dlaczego strefa srddziemnomorska nazywana jest kolebkg cywilizacji europejskiej;
wymienia trzy zabytki cywilizacji we Wtoszech i Grecji;
opisuje etapy tworzenia si¢ lodowcow gorskich;
wyjasnia pojecie: granica (linia) wiecznych $niegow;
opisuje krajobraz polodowcowy Finlandii i Norwegii;
wskazuje walory turystyczne poszczegdlnych panstw Europy Péinocnej;
na podstawie map tematycznych charakteryzuje poznane panstwa Europy: potozenie, roznorodno$é¢ krajobrazow, atrakcje turystyczne;
wymienia dowody na kulisto$¢ Ziemi;
wyjasnia, czym jest o$ ziemska i pokazuje jg na globusie;
odczytuje na globusie i mapie warto$ci potudnikow przechodzacych przez podane miejsca na Ziemi;
wyjasnia, dlaczego narysowane potudniki nazwane sg potudnikami miejscowymi;
odczytuje na globusie i mapie warto$ci rownoleznikoéw przechodzgcych przez podane miejsca na Ziemi;
wskazuje na mapie granice miedzy poszczegdlnymi kontynentami;
na podstawie mapy ogdélnogeograficznej opisuje rzezbe powierzchni kontynentow;
wskazuje na mapie umowne granice migdzy poszczegdlnymi oceanami;
pokazuje na schemacie formy rzezby dna oceanéw i wyjasnia ich znaczenie (row oceaniczny, grzbiet oceaniczny);
wymienia czynniki wptywajgce na zycie organizméw morskich;
porownuje warunki zycia w poszczegolnych strefach morz i oceanow;
omawia przystosowania w budowie zewnetrznej wybranych organizméw morskich do zycia na réznych gtebokosciach;
omawia rol¢ oceanow jako szlakoéw transportowych;
wymienia cele wypraw morskich w XV wieku;
omawia poszukiwania drogi morskiej do Indii i znaczenie wypraw Vasco da Gama;
korzystajac ze skali i globusa, oblicza obwod Ziemi;
rozpoznaje kontynenty wedtug ich ksztaltow;
wskazuje roznice migdzy gwiazdami a planetami;




parafrazuje powiedzenie o Mikotaju Koperniku: Wstrzymat Storice, ruszyt Ziemie, polskie go wydato plemig;
na podstawie opisu rozpoznaje ciata niebieskie;

odczytuje z danych liczbowych informacje o planetach;

wyjasnia zalezno$¢ miedzy ruchem obrotowym Ziemi a wystgpowaniem dni i nocy;
wskazuje ,,obserwowane” przyktady dowodzace, ze jest ruch obrotowy Ziemi;

wyjasnia, dlaczego utworzono strefy czasowe na Ziemi,

wymienia trzy nastepstwa ruchu obiegowego Ziemi;

na podstawie planiglobow opisuje o§wietlenie Ziemi przez Stonce w dniach przesilen;
opisuje o$wietlenie i ogrzanie poszczeg6lnych stref oswietlenia Ziemi;

uzasadnia nieréwnomiernie oswietlenie i ogrzewanie powierzchni Ziemi przez Stofc;
korzysta z mapy stref czasowych §wiata do odczytywania czasu (godziny) w danej strefie;
oblicza ro6znicg czasu stonecznego (miejscowego);

wyjasnia, dlaczego w wilgotnych lasach réwnikowych padaja deszcze zenitalne;

opisuje krajobraz wilgotnych lasow rownikowych;

przyporzadkowuje organizmy do poszczegélnych pigter lasu;

omawia przystosowania wybranych zwierzat do warunkoéw panujacych w lesie rownikowym;
wyjasnia pojecie epifity;

omawia przystosowania epifitow do zycia w wilgotnym lesie réwnikowym;

opisuje utrudnienia zycia mieszkancow wilgotnego lasu rownikowego;

wymienia plantacje jakie zaklada si¢ w wilgotnym lesie rownikowym;

wymienia rozne krajobrazy sawanny;

na podstawie zdje¢ opisuje wyglad sawanny parkowej i ciernistej;

wymienia przystosowania roslin sawanny do przetrwania pory suchej;

okresla przystosowania wybranych zwierzat ro§linozernych i migsozernych do zycia na sawannie;
okresla przyczyny chordb ludnosci sawanny i koczowniczego trybu zycia;

opisuje, w jaki sposob ludnos$¢ sawanny pokonuje problemy zwigzane z niedostatkiem wody;
opisuje warunki klimatyczne strefy pustyn goracych;

na podstawie zdj¢¢ rozrdznia krajobrazy pustyn: kamienistej, zwirowej i piaszczystej;

na wybranych przykladach omawia przystosowania roslin pustynnych do przetrwania wysokiej temperatury oraz dtugich okreséw bez wody;
wyjasnia, dlaczego na pustyni zyja nomadzi;

opisuje zajecia nomadow na Saharze;

pokazuje na mapie Australii rzeki gtéwne i miejsca rzek okresowych;

wyjasnia pojecie endemit;




na przyktadzie kangura omawia przystosowania torbaczy do zycia;

okresla skutki zmniejszania powierzchni lasow rownikowych dla zycia calej planety;
omawia skutki pustynnienia obszaré6w sawanny;

interpretuje mape Srednich temperatur powietrza na Ziemi,

wyjasnia przyczyny powstawania ruchomych wydm na pustyni i ich skutki;

wyjasnia pojecia: step, pampa, preria;

omawia zmiany w wygladzie stepu w ciaggu roku;

wymienia rozne krajobrazy sawanny;

na podstawie zdje¢ opisuje wyglad sawanny parkowej i ciernistej;

uzasadnia, dlaczego trawy sg przystosowane do warunkow panujgcych na stepach;
charakteryzuje wybrane ro§liny i zwierzeta stepu;

opisuje utrudnienia zycia ludzi zamieszkujacych stepy;

wyjasnia, dlaczego mieszkancy Mongolii mieszkajg podczas lata w jurtach;

wyjasnia, dlaczego w tajdze tworzg si¢ rozlegte obszary bagienne;

wyjasnia pojecia: tajga, Syberia;

uzasadnia, dlaczego lasy iglaste maja korzystny wptyw na zdrowie cztowieka;

uzasadnia, dlaczego w tajdze sa dobre warunki do rozmnazania si¢ komarow i meszek;
wymienia surowce mineralne eksploatowane w tajdze syberyjskiej;

wyjasnia, dlaczego wzdhuz linii transsyberyjskiej powstaty miasta;

opisuje krajobraz tundry latem i zima;

wymienia ludy zamieszkujace tundre i gtdéwne ich zajecia;

wyjasnia, dlaczego w tundrze spotykamy duzo porostow;

porownuje przystosowania fenka i lisa polarnego;

uzasadnia, dlaczego renifery i karibu odbywaja dalekie wedrowki;

wyjasnia pojecia: gora lodowa, lodowiec szelfowy, nunatak i rozpoznaje je na ilustracjach;
rozroznia zwierzeta Arktyki i Antarktyki;

poréwnuje przystosowania pingwina i foki utatwiajgce im zycie w strefie pustyn lodowych,;
wykonuje obliczenia na podstawie danych z wykresu — klimatogramu;

doswiadczalnie bada wplyw temperatury na glebe i organizmy roslinne;

okresla wptyw zmian klimatycznych na krajobrazy strefy zimnej;

uzasadnia potrzebe¢ podejmowania dziatan o zasiggu lokalnym i globalnym w celu ratowania gingcej przyrody;
wymienia korzysci wynikajace z migdzynarodowej wspotpracy w celu ochrony przyrody;
dokonuje zamiany jednostek masy;




okresla zalezno$¢ masy od rodzaju substancji;

okresla zalezno$¢ migdzy masg a cigzarem,;

opisuje sposob wyznaczania masy cieczy;

porownuje masy réznych cieczy o tej samej objetosci;

oblicza ci¢zar dla danej masy;

wyznacza zalezno$¢ masy od objetosci;

wyznacza objetosci cieczy;

postuguje sie pojeciem gestosci,

porownuje masy ciat plywajacych w wodzie z masa wody (takie same objgtosci wody i ciala);
wymienia rodzaje mieszanin;

okresla sposoby powodujace przyspieszenie rozpuszczania;

omawia sposob rozdzielania mieszanin w spos6b mechaniczny;

sporzadza roztwory i okresla ich rodzaj;

wyjasnia, na czym polega wzglednos¢ ruchu;

wyjasnia na przyktadach, kiedy ciato znajduje si¢ w ruchu, a kiedy w spoczynku wzgledem cial przyjetych za uktad odniesienia;
opisuje tor ruchu niektorych obiektow we Wszechswiecie;

interpretuje predkos¢ jako droge przebyta w jednostce czasu;

wyznacza predko$¢ na podstawie pomiaru drogi i czasu;

porownuje predkosci obiektow obserwowanych w swoim otoczeniu;

oblicza predko$¢ marszu i biegu;

opisuje wptyw oporéw ruchu na poruszajace si¢ ciata;

bada doswiadczalnie opory powietrza;

bada doswiadczalnie site tarcia;

wymienia sposoby zmniejszania i zwigkszania tarcia oraz oporow osrodka;

wyjasnia wplyw masy poruszajacego si¢ pojazdu na dtugos¢ drogi hamowania;

wyjasnia na przykladach, kiedy tarcie i opory osrodka sg korzystne, a kiedy niepozadane;
poréwnuje wystepowanie znaczenia oporow ruchu w roéznych dyscyplinach sportowych;

wyjasnia podobienstwa w sposobie poruszania si¢ niektorych skonstruowanych przez cztlowieka urzadzen z ich pierwowzorami w przyrodzie;
wskazuje wystgpowanie oporow ruchu i ich znaczenie podczas poruszania si¢ organizmow zywych;
bada wplyw stosowania k6t na zmniejszenie tarcia;

porownuje opory osrodka dla roznych powierzchni ciat;

wyjasnia, na czym polega proces wentylacji ptuc, wymiany gazowej oraz trawienia i wchtaniania substancji odzywczych do organizmu;
uzasadnia, skad organizm czerpie energi¢ do Zycia;




okresla rolg gtownych sktadnikéw pokarmowych;

omawia rol¢ gtéwnych elementow budowy narzgdu wzroku i stuchu;

ocenia wilasny styl zycia;

wymienia zasady dbatosci o wlasne zdrowie stosowane na co dzien;

omawia proces fotosyntezy;

wyjasnia pojecia producent, konsument i destrukt;

wyjasnia zalezno$ci pokarmowe mie¢dzy organizmami;

porownuje sposoby oddychania zwierzat ladowych i wodnych;

wyjasnia, jakie s3 réznice w rozmnazaniu bezptciowym i ptciowym;

podaje przyklady zwierzat zmiennocieplnych i statocieplnych;

wymienia przyklady ich przystosowan do zycia;

porownuje przystosowania roslin i zwierzat do zycia w roznych strefach klimatycznych;

omawia przystosowania w budowie i czynnosciach zyciowych ro$lin i zwierzat do zycia przy niedoborze wody;
rozroznia kierunki geograficzne za pomoca obiektow w terenie;

opisuje skutki zjawisk atmosferycznych;

wymienia formy terenu i rozpoznaje je na mapach;

podaje przyktady zastosowana skat;

wymienia kolejno pigtra roslinnosci Tatr;

odréznia krajobrazy naturalne i przeksztatcone przez cztowieka wystepujace w pasie wyzyn Polski;
rozpoznaje na zdjeciach typ krajobrazu nizin §rodkowopolskich;

opisuje krajobraz pojezierzy i nadmorski;

wymienia najbardziej znane zabytki Krakowa, Warszawy i Gdanska;

rozpoznaje na zdjeciach najbardziej popularne zabytki stolic panstw sasiadujacych z Polska;
wymienia atrakcje turystyczne krajobrazu $rodziemnomorskiego;

wskazuje mozliwosci odpoczynku w Alpach w ciggu catego roku ze wskazaniem wykorzystania form rzezby krajobrazu,
wyjasnia, czym jest geoida;

opisuje cechy poludnikoéw i rownoleznikow;

wymienia elementy rzezby powierzchni dna oceanu;

odrdznia planety typu ziemskiego od gazowych olbrzymows;

wymienia nastgpstwa ruchu obrotowego i obiegowego Ziemi;

opisuje warunki klimatyczne w poznanych krajobrazach strefy goracej, umiarkowanej i zimnej;
prezentuje za pomocg modelu drobinowego trzy stany skupienia materii;

wyjasnia na podstawie drobinowej budowy materii model mieszaniny jednorodnej i niejednorodne;j;




przedstawia na modelu lub schematycznym rysunku zjawisko dyfuzji;

wyjasnia, na czym polega roznica cisnien;

wymienia czynniki wplywajace na rozpuszczanie substancji;

opisuje rozszerzalno$¢ temperaturows cieczy i gazow na podstawie drobinowej budowy materii;
opisuje zastosowanie substancji ze wzglgdu na ich wtasciwosci (kruche, plastyczne i sprezyste);
opisuje sposob oddziatywania cial naelektryzowanych na inne ciala;

rysuje prosty obwod elektryczny;

wyjasnia budowe kompasu i zasade jego dziatania;

wyjasnia zjawisko powstawania teczy;

porownuje rozchodzenie si¢ dzwigkow w réznych osrodkach;

opisuje skutki przeptywu pradu w urzadzeniach domowych;

interpretuje predkos¢ jako droge przebyta w jednostce czasu;

podaje przyktady zmniejszania i zwigkszania sity tarcia i oporu o$rodka.

OCENA DOSTATECZNA

Uczen:
e odczytuje z wykresu nazwy panstw Europy majacych wieksza powierzchnig i wiecej ludnosci od Polski;
opisuje przebieg granic Polski;
opisuje potozenie poszczegolnych panstw sgsiadujacych z Polska;
wymienia §rodladowe panstwa sgsiadujace z Polska;
wymienia przynajmniej jedng atrakcje turystyczng kazdej stolicy panstw sasiadujacych z Polska ;
na podstawie klimatogramu opisuje cechy klimatu §rodziemnomorskiego;
lokalizuje na mapie panstwa europejskie lezace nam Morzem Srodziemnym;
rozpoznaje gatunki roslin i zwierzat, ktére mozna spotkaé w strefie srodziemnomorskiej;
wyjasnia, dlaczego obszary potozone nad Morzem Srédziemnym sa chetnie odwiedzane przez turystow;
wymienia atrakcje turystyczne tego regionu;
rozroznia na ilustracjach zwierzeta krajobrazu alpejskiego;
wyjasnia, dlaczego w Alpach mozna uprawia¢ sporty zimowe przez caly rok;
pokazuje na mapie Polwysep Skandynawski;
przyporzadkowuje wybrane krajobrazy do odpowiedniego panstwa,
na podstawie opisOw rozpoznaje panstwa sgsiadujace z Polska;
na podstawie map krajobrazowych opisuje krajobrazy wybranych panstw;




opisuje budowe globusa;

odczytuje z ryciny wymiary Ziemi: obwdd i §redni promien;

wskazuje na globusie potudnik 0° i potudnik 180°;

wymienia cechy potudnikéw;

opisuje cechy narysowanych potudnikow;

wymienia cechy rownoleznikow;

wyznacza za globusie i mapach kierunki gtéwne, korzystajac z potudnikow i rownoleznikow;,
okresla potkule, na ktérych leza poszczegolne kontynenty;

odczytuje z danych liczbowych wielko$¢ poszczegolnych kontynentow;

opisuje potozenie oceandw wzgledem poszczego6lnych kontynentdw;

odczytuje z danych liczbowych wielko$¢ poszczegolnych oceanow;

omawia warunki §wietlne panujace w poszczegdlnych strefach;

wyjasnia co to jest plankton;

rozpoznaje charakterystyczne organizmy morz i oceandw;

przyporzadkowuje po 2—3 organizmy do kazdej strefy zycia,

uzasadnia, dlaczego ludzie chetnie wypoczywaja nad morzem;

omawia tras¢ wyprawy Krzysztofa Kolumba i Ferdynanda Magellana, korzystajac z mapy §wiata;
okresla znaczenie tych wypraw;

wymienia nazwy przypraw korzennych;

okresla cechy potudnikéw i réwnoleznikow;

okresla potkule, na ktérych sg polozone wybrane miejsca na Ziemi,

wyjasnia pojecia: gwiazda, planeta, gwiazdozbior;

odr6znia geocentryczng i heliocentryczng teorie budowy Wszechswiata;

dzieli planety na skaliste i gazowe;

wymienia w kolejnosci planety Ukladu Stonecznego;

na wybranym przykladzie wskazuje miejsca, gdzie wczesniej wschodzi Stonce;
wymienia trzy nastepstwa ruchu Ziemi wokot wlasnej osi;

korzysta z map czasowych w Europie, odczytuje strefe czasowa, w ktorej lezy Polska;
na podstawie planiglobow opisuje oswietlenie Ziemi przez Stonce w dniach réwnonocy;

podaje daty rozpoczgcia kalendarzowych por rok i miejsca gérowania Stonca w zenicie w tych dniach;

wymienia nazwy i okresla potozenie poszczegolnych stref o§wietlenia Ziemi;
charakteryzuje strefe o$wietlenia Ziemi, w ktorej lezy Polska;
rozroznia skutki ruchu obrotowego i obiegowego Ziemi;




na podstawie ilustracji opisuje o§wietlenia Ziemi w poszczegdlnych porach roku,

wskazuje na mapie najwigksze obszary zajmowane przez wilgotne lasy rownikowe;

odczytuje z klimatogramu przebieg temperatury powietrza i opadow atmosferycznych w ciagu roku;
uzasadnia, dlaczego las rownikowy ma pigtrowa budowg;

wymienia cechy drzew wyzszych pigter lasu;

rozpoznaje charakterystyczne zwierzeta i rosliny lasu rownikowego;

wymienia rdzennych mieszkancow wilgotnych lasow rownikowych Afryki i Ameryki Potudniowej;
opisuje gtowne ich zajecia;

odczytuje z klimatogramu przebieg temperatury powietrza i opadow atmosferycznych w ciggu roku;
na podstawie zdje¢ opisuje wyglad sawanny w porze suchej i deszczowej;

rozpoznaje charakterystyczne rosliny i zwierzeta sawannys,

wyjasnia, jak zmienia si¢ Zycie organizmow sawanny z nastaniem pory suchej;

wymienia rdzennych mieszkancoéw sawanny Afryki;

wymienia zwierzgta hodowlane na sawannie;

odczytuje na mapie nazwy najwiekszych pustyn na kuli ziemskiej;

opisuje zmiany pogody w ciagu doby na pustyniach goracych;

na podstawie zdje¢ opisuje krajobraz pustyni;

rozpoznaje na zdjgciach charakterystyczne zwierzgta pustyni;

wyjasnia, w jaki sposob temperatura powietrza wptywa na zachowania zwierzat pustynnych w ciagu doby;
wymienia gtowne rosliny uprawne w oazach;

opisuje warunki zycia i gtéwne zajecia Beduinow;

rozpoznaje osobliwosci flory i fauny Australii;

omawia przystosowania kangura i eukaliptusa do zycia w warunkach panujacych w Australii;
uzasadnia, dlaczego wilgotne lasy rownikowe sa nazywane ptucami planety;

wyjasnia, dlaczego czlowiek przyczynia si¢ do wymierania wielu gatunkow roslin i zwierzat strefy goracej;
na podstawie map opisuje cechy klimatu dla wybranych obszarow Ziemi;,

na podstawie klimatogramu opisuje warunki klimatyczne panujace na stepach;

opisuje krajobraz stepu;

wymienia przystosowania charakterystycznych grup zwierzat stepu do warunkoéw tam panujacych;
rozpoznaje wybrane ro$liny zielne rosngce wsérod stepowych traw;

wymienia zwierzeta hodowlane na stepach Azji Srodkowej;

opisuje gtowne zajecia ludzi na preriach w Ameryce Potnocnej;

na podstawie klimatogramu opisuje warunki klimatyczne panujace w tajdze;




na podstawie zdje¢ opisuje krajobraz tajgi;

omawia charakterystyczne cechy budowy drzew tajgi;

rozpoznaje drzewa tajgi;

rozpoznaje zwierzgta charakterystyczne dla krajobrazu tajgi;

wymienia po 2—3 przyktady przystosowan zwierzat do zycia w tajdze;
wymienia rdzennych mieszkancow tajgi syberyjskie;j;

opisuje, w jaki sposob potrafig przetrwac trudne warunki;

na podstawie klimatogramu wymienia cechy klimatu tundry;

na podstawie zdje¢ opisuje krajobraz tundry;

rozpoznaje typowe rosliny i zwierzeta tundry;

wymienia po 2 przyklady przystosowan roslin i zwierzat do zycia w tundrze;
uzasadnia, dlaczego tundra jest nazywana krolestwem renifera i chrobotka;
wyjasnia, dlaczego powstaty pustynie lodowe;

na podstawie zdje¢ opisuje krajobraz pustyni lodowej;

wymienia miejsca wystepowania zwierzat na pustyniach lodowych §wiata;
rozpoznaje charakterystyczne ptaki i ssaki zyjace na pustyniach lodowych;
wymieni po 2 przyktady przystosowan zwierzat do zycia na tych obszarach;
odczytuje informacje z map tematycznych: klimatycznych, krajobrazowych;
okresla przystosowania zwierzat do zycia w strefie zimnej;

wymienia 2—3 najwazniejsze przyczyny znikania naturalnych krajobrazow stepow i tajgi;
wymienia organizacje ekologiczne dziatajace na rzecz ochrony przyrody;
wymienia przyktady kampanii i innych akcji tych organizacji;

wymienia wielokrotnosci i podwielokrotnosci jednostki masys;
przyporzadkowuje rodzaj wagi do wyznaczanej masy;

definiuje cigzar ciata,

wyznacza objetosc ciat o regularnych ksztattach;

opisuje sposob wyznaczania objetosci;

porownuje masy ciat o tej samej objetosci;

odmierza dana objetosc cieczy;

wyznacza mas¢ ciat;

oblicza objetos¢ przedmiotow na podstawie pomiaréw dtugosci, szerokos$ci 1 wysokosci;
podaje wyjasnienie pojgcia gestosc;

wymienia ciata plywajace na powierzchni wody na podstawie obserwacji,




odrdznia pojecia: topnienie i rozpuszczanie;
wskazuje elementy konieczne do wystgpowania rozpuszczania;
podaje przyktady topnienia i rozpuszczania wystepujace w przyrodzie;

opisuje sposob rozdzielania mieszanin jednorodnych i niejednorodnych przez odparowanie, przesiewanie i filtrowanie;

dostrzega powszechno$¢ ruchu w przyrodzie;

podaje przyktady uktadéw odniesienia;

okresla ruch jako zmiang potozenia wzgledem uktadu odniesienia;

wskazuje ruch prostoliniowy i krzywoliniowy;

wyjasnia r6znicg migdzy torem ruchu a droga;

podaje, jakie sg jednostki drogi i czasu (w uktadzie SI);

dokonuje pomiaru drogi i czasu;

postuguje sie pojeciem predkosc;

wymienia jednostki w jakich wyrazana jest predkosc;

przedstawia w tabeli wyniki pomiarow drogi i czasu wlasnego marszu;

wymienia zrodia wystepowania oporéw ruchu;

postuguje si¢ pojeciami: tarcie, opor powietrza, opor wody;

wskazuje role tarcia w poruszaniu si¢ pojazdow i ludzi;

opisuje wptyw sily tarcia na droge hamowania pojazdow;

podaje przyktady wykorzystania oporow ruchu przez czlowieka;

rozroznia korzystne i niekorzystne wystepowanie oporéw ruchu w sporcie;

wyjasnia znaczenie oporéw ruchu w uzyskaniu dobrych wynikéw podczas zawodow sportowych;
opisuje sposob poruszania si¢ niektorych organizmoéw zywych;

wymienia przyktady konstrukcji r6znych obiektow wzorowanych na przyrodzie;

opisuje wykorzystanie ruchu powietrza przez termity i wykorzystanie tej zasady przez architektow;
bada zaleznos¢ sily tarcia od rodzaju podtoza;

bada zalezno$¢ sily tarcia od masy poruszajacego si¢ ciala;

wskazuje na schemacie lub modelu glowne elementy tych uktadow;

okresla rolg gtdéwnych narzadow uktadu pokarmowego, krwiono$nego, oddechowego oraz uktadu ruchu;
wyjasnia, na czym polega rola zmystoéw czlowieka w odbieraniu informacji z otoczenia;
wymienia zachowania sprzyjajace i zagrazajace zdrowiu czlowieka;

wymienia przynajmniej 5 zasad zdrowego stylu zycia,;

przyporzadkowuje organizmy do podanych grup ro$lin, zwierzat, grzybow i bakterii;

wymienia grupy organizméw cudzozywnych: roslinozernych, migsozernych oraz ich rodzaje;




wymienia 2-3 przyktady tancuchow pokarmowych;

porownuje sposoby zdobywania pokarmu przez rézne grupy zwierzat;

poréwnuje warunki zycia na ladzie i w wodzie;

przyporzadkowuje organizmy roslinne do poszczegélnych poznanych grup;

rozpoznaje zwierzgta z roznych grup poznane podczas omawiania krajobrazow Polski, Europy i $wiata;
okresla przystosowania wybranych dwoch gatunkoéw zwierzat i roslin do Zycia w strefie goracej i zimnej;
okresla posrednie kierunki geograficzne;

wskazuje niebezpieczne zjawiska atmosferyczne;

odszukuje na mapie i planie wybrane obiekty;

przyporzadkowuje skaty do odpowiednich grup;

wymienia cechy rzezby wysokogorskiej Tatr;

wskazuje na rycinie formy krasowe wyzyny wapiennej;

wymienia typy krajobrazoéw objetych ochrong w poszczegolnych parkach narodowych nizin §rodkowopolskich;
wskazuje na mapie Polski: najwicksze jeziora polodowcowe i przybrzezne, mierzeje;

rozpoznaje na ilustracjach po jednym zabytku Krakowa, Warszawy i Gdanska;

lokalizuje na mapie stolice naszych sasiadow;

opisuje pogode latem nad Morzem Srodziemnym;

wyjasnia, dlaczego turysci chetnie jezdza zima w Alpy;

podaje gtowne wymiary i ksztatt Ziemi;

pokazuje na globusie i mapie potkule;

okresla potkule na ktorych lezg poszczegodlne kontynenty i oceanys;

wyjasnia zatozenia heliocentrycznej teorii Mikotaja Kopernika;

wymienia cechy ruchu obrotowego i obiegowego Ziemi;

opisuje poznane krajobrazy strefy goracej, umiarkowanej i zimne;j;

postuguje si¢ pojeciem drobina jako najmniejszym elementem budujacym materig;

opisuje sktad materii jako zbior roznego rodzaju drobin tworzacych roézne substancje i ich mieszaniny;
podaje przyktady mieszanin jednorodnych i niejednorodnych;

porownuje masy ciat o tej samej objetosci, lecz wykonane z roznych substancji;

postuguje sie pojeciem cisnienie atmosferyczne;

wyjasnia zasad¢ dziatania termometru cieczowego;

wyjasnia znaczenie zastosowania ciat dobrze i stabo przewodzacych ciepto w zyciu codziennym;
omawia sposob elektryzowania si¢ cial;

wymienia warunki jakie musi spelnia¢ obwad elektryczny, aby mogt poptynaé w nim prad elektryczny;




opisuje oddziatywanie mi¢dzy magnesami;

opisuje zjawisko odbicia, zatamania i rozproszenia promieni §wietlnych;
opisuje sposob rozchodzenia si¢ dzwigku w przyrodzie;

dobiera zrodta pradu do odbiornikow, uwzgledniajac napigcie elektryczne;
opisuje zasady bezpiecznego obchodzenia si¢ z urzgdzeniami elektrycznymi;
opisuje rozne rodzaje ruchow;

wymienia czynniki, od ktorych zalezg sily tarcia i opory o$rodka.

OCENA DOPUSZCZAJACA

Uczen:
o lokalizuje Polske na mapie Europy;
wskazuje granice Polski;
wskazuje na mapie politycznej Europy panstwa graniczace z Polska;
wymienia stolice sgsiadéw Polski;
lokalizuje na mapie Europy stolice panstw sasiadujacych z Polska
wskazuje na mapie obszary krajobrazu $rodziemnomorskiego;
odczytuje z wykresu przebieg opadow atmosferycznych w ciggu roku;
wymienia po 2—3 gatunki roslin i zwierzat $rodziemnomorskich;
wymienia trzy ro§liny uprawiane w na obszarze $rodziemnomorskim;
wskazuje na mapie panstwa chetnie odwiedzane przez turystow;
na mapie ogolnogeograficznej Europy lokalizuje Alpy;
wymienia cechy krajobrazu alpejskiego;
pokazuje na mapie Europe Péinocng i odczytuje z mapy kraje, ktore do niej naleza;
na podstawie ilustracji wymienia przynajmniej jedng ceche¢ krajobrazow wybranych panstw Europy Pétnocnej;
pokazuje na mapie ogdlnogeograficznej poznane panstwa i krajobrazy Europy;
wymienia walory krajobrazu §rédziemnomorskiego i alpejskiego;
opisuje ksztatt Ziemi;
wskazuje na globusie biegun potnocny i poétdniowy;
pokazuje na globusie i mapie potudniki;
opisuje ich ksztalt, podaje dlugosé i kierunki jakie wyznaczaja;
pokazuje pétkule wschodnig i zachodnig;
wyznacza za pomocg gnomonu i kompasu kierunek péinocny;




rysuje linie tgcze kierunki pétnoc—potudnie;

pokazuje na globusie i mapie rownik i rownolezniki;

opisuje ich ksztalt i podaje kierunki jakie wyznaczajg;

pokazuje potkulg potnocng i potudniows;

wymienia nazwy wszystkich kontynentow;

pokazuje kontynenty na mapie i globusie;

wymienia nazwy wszystkich oceanow;

lokalizuje oceany na mapie i globusie;

okresla potkule na ktorych leza;

wymienia strefy zycia w morzach i oceanach;

Wymienia 4—5 organizméw morskich;

omawia przystosowania ryb do zycia w morzu;

wymienia zasoby morz i oceandw, z ktérych korzysta cztowiek;

wymienia dwie przyczyny wielkich odkry¢ geograficznych;

wymienia nazwiska wielkich zeglarzy Kolumba i Magellana i ich odkrycia;
wyznacza na modelu potudniki i réwnolezniki;

lokalizuje na mapie $wiata kontynenty i oceany;

wymienia wazne wydarzenia z zycia i pracy Mikotaja Kopernika;

opisuje zalozenia heliocentrycznej teorii Mikotaja Kopernika;

wyjasnia, czym jest Uktad Stoneczny;

wymienia planety Uktadu Stonecznego;

demonstruje na globusie ruch obrotowy Ziemi;

podaje kierunek i czas obrotu Ziemi wokot wiasnej osi;

wskazuje dzien i noc jako skutek ruchu obrotowego Ziemi;

na podstawie mapy stref czasowych odczytuje godzing (czas) dla wybranych miejsc na kuli ziemskiej;
demonstruje za pomoca lampki i globusa ruch obiegowy Ziemi;

podaje droge i czas obiegu Ziemi wokot Stonca;

wskazuje pory roku jako skutek ruchu obrotowego Ziemi

na globusie i mapie pokazuje zwrotnik Raka, zwrotnik Koziorozca i kota podbiegunowe;
na schemacie odczytuje nazwy stref oswietlenia Ziemi;

na podstawie schematu (ruch obrotowy Ziemi — dziefi i noc) okresla pory doby w wybranych miejscach na Ziemi,
korzysta z mapy stref czasowych Europy do odczytywania godziny w danej strefie;
pokazuje na mapie krajobrazowe;j strefe wilgotnych lasow réwnikowych;




wymienia kontynenty, na ktérych wystepuja wilgotne lasy rownikowe;

wymienia dwie cechy klimatu strefy lasoéw rownikowych;

wymienia po 2—3 gatunki zwierzat wilgotnego lasu rownikowego;

wymienia charakterystyczne grupy roslin tego lasu,;

opisuje zycie Pigmejow mieszkajacych w wilgotnym lesie rownikowym;

podaje przyktady roslin uprawianych w lesie rownikowym,;

pokazuje na mapie krajobrazowej strefe sawanny;

wymienia kontynenty na ktorych wystepuje sawanna;

wymienia dwie cechy klimatu charakterystyczne dla sawanny;

wymienia po 2—3 przyktady zwierzat i roslin typowych dla strefy sawanny;

omawia przystosowania wybranego organizmu do zZycia na sawannie;

opisuje gtowne zajecia mieszkancow sawanny;

podaje przyktady roslin uprawianych na sawannie;

wymienia najwigksze problemy ludzi zamieszkujacych sawanng;

pokazuje na mapie obszary najwigkszych pustyn;

wymienia kontynenty na ktorych wystepuja pustynie;

odczytuje z wykresu temperature powietrza i wielko$¢ opadow atmosferycznych w strefie pustyn;
wymienia 2—3 przyklady charakterystycznych organizméw zyjacych na pustyni goracej;
omawia przystosowania wielbtada do zycia na pustyni;

wymienia miejsca dogodne do osiedlania si¢ na pustyniach;

opisuje gtowne zajecia ludzi w oazach;

wymienia zwierzgta hodowlane na pustyniach;

pokazuje na mapie krajobrazy Australii;

wymienia po 2—3 charakterystyczne rosliny i zwierzgta Australii;

wymienia 2—3 przyczyny wypalania i wycinania laséw roéwnikowych;

wyjasnia, dlaczego zmniejszajg si¢ obszary sawanny;

odczytuje z mapy obszary najrzadziej i najgesciej zaludnione;

odczytuje z mapy obszary o najwigkszych i najmniejszych opadach atmosferycznych;
pokazuje na mapie krajobrazowej najwicksze obszary stepow na poszczegdlnych kontynentach;

odczytuje z klimatogramu temperatury powietrza i wysoko$¢ opadow atmosferycznych w poszczegolnych porach roku;

wymienia po 2—3 przyktady roslin i zwierzat typowych dla krajobrazu stepu;
omawia przystosowania wybranego organizmu do zycia na stepie;
opisuje gtowne zajecia ludzi na stepach w Azji;




wymienia rosliny uprawne na czarnoziemach stepowych;

pokazuje na mapie krajobrazowej najwicksze obszary tajgi na poszczegolnych kontynentach;
odczytuje z klimatogramu temperatury powietrza i wysoko$¢ opadow atmosferycznych w poszczegolnych porach roku;
wymienia po 2—3 przyktady roslin i zwierzat tajgi;

omawia przystosowania wybranego organizmu do zycia w tajdze;

wymienia gtéwne zajecia ludzi w tajdze;

pokazuje na mapie kolej transsyberyjska;

pokazuje na mapie krajobrazowej najwigksze obszary tundry na poszczegdlnych kontynentach;
odczytuje z klimatogramu temperatury powietrza i wysoko$¢ opadoéw atmosferycznych w ciggu roku;
wymienia po 2—3 przyktady roslin i zwierzat charakterystycznych dla strefy tundry;

wyjasnia, dlaczego zwierzeta i rosliny moga przetrwaé w zimnej tundrze;

okresla przystosowania renifera do zycia w warunkach panujacych w tundrze;

lokalizuje na mapie pustynie lodowe;

odczytuje z klimatogramu temperatury powietrza i wysokos$¢ opadéw atmosferycznych w ciggu roku;
wymienia 2—3 przyklady zwierzat zyjacych w strefie pustyn lodowych;

uzasadnia, dlaczego niedzwiedz polarny jest przystosowany do zycia w Arktyce;

lokalizuje na mapie lub globusie wystepowanie wybranych krajobrazéw strefy umiarkowanej i zimnej;
okresla warunki panujace na stepach, w tajdze, tundrze i pustyni lodowej;

wymienia 2—3 przyklady zagrozen krajobrazow strefy umiarkowanej i zimnej zwigzanych z dziatalnos$cia czlowieka;
wyjasnia, dlaczego sa potrzebne dzialania na rzecz ochrony krajobrazéw $wiata;

wymienia 2—3 przyklady dziatan na rzecz ochrony ginacej przyrody;

definiuje mase;

podaje podstawowg jednostk¢ masy w uktadzie SI;

wymienia przyrzady stuzace do wyznaczania masy;

wymienia wielkosci potrzebne do wyznaczenia objetosci ciat o regularnych ksztattach;

nazywa przyrzad do wyznaczania objetosci cieczy;

odczytuje objetos¢ cieczy znajdujacej si¢ w naczyniu miarowym,

buduje wlasng wagg i sitomierz;

dokonuje pomiaru dtugosci i masy;

odro6znia pojecie gestosci od pojecia masy;

podaje jednostke gestosci;

podaje przyktady topnienia i rozpuszczania substancji;

wymienia czynniki powodujgce topnienie,




odréznia mieszaniny jednorodne od niejednorodnych;

wymienia nazwy sposobow rozdzielania mieszanin (odparowanie, filtrowanie, przesiewanie);
wskazuje przyktady cial bedacych w ruchu na podstawie obserwacji swojego otoczenia;
wskazuje przyktady cial bedacych w spoczynku na podstawie obserwacji;

okresla tor ruchu;

odroéznia ruch prostoliniowy od krzywoliniowego;

podaje okreslenie drogi;

wymienia jednostki w jakich wyraza si¢ drogg;

wymienia jednostki czasu;

nazywa przyrzady stluzace do pomiaru drogi i czasu;

podaje okreslenie predkosci;

wymienia predkosciomierz jako przyrzad do pomiaru predkosci;

dokonuje pomiaru drogi i czasu;

dostrzega wystepowanie oporéw ruchu;

podaje przyktady wystepowania oporéw ruchu;

wymienia przyktady korzystnego wystepowania sit tarcia i oporéw osrodka;

wymienia przyktady niekorzystnego wystgpowania tarcia zaobserwowane w najblizszym otoczeniu;
dostrzega wplyw oporéw ruchu na uprawianie roznych dyscyplin sportowych;

wymienia dyscypliny sportu, w ktérych wystepuje opor powietrza, wody lub tarcie;

opisuje ksztalty nadane przez przyrode roznym organizmom zywym majgce wptyw na opory ruchu;
wymienia owocostan lopianu jako pierwowzor powszechnie stosowanych rzepow;

bada wystgpowanie tarcia podczas ruchu ciat;

bada wystgpowanie oporéw powietrza i wody

nazywa poznane uklady narzadow wewnetrznych czlowieka;

okresla podstawowe funkcje poznanych uktadéw narzadow wewngtrznych cztowieka;
wyjasnia znaczenie snu i odpoczynku, odzywiania i aktywnosci fizycznej dla zdrowia cztowieka;
wymienia przynajmniej 3 zasady zdrowego stylu zycia;

wyjasnia, na czym polega szkodliwy wptyw uzywek na zdrowie cztowieka;

omawia podstawowe zasady dbatosci o narzad stuchu 1 wzroku;

podaje przyklady poznanych na lekcjach przyrody organizmow;

wymienia funkcje zyciowe organizmow;

wymienia po 2—3 przyktady organizméw zaliczanych do cudzozywnych;

uzasadnia, dlaczego rosliny nazywamy organizmami samozywnymi;




wymienia 2—3 zagrozenia dla bior6znorodnos$ci na naszej planecie;

podaje przyktady poznanych na lekcjach przyrody roslin i zwierzat ladowych i wodnych;
wymienia gtdéwne czynniki decydujace o warunkach zycia w §rodowisku ladowym i wodnym,;
wymienia po 2—3 przyktady przystosowan ro$lin i zwierzat do zycia w réznych warunkach srodowiska;
rozpoznaje organizmy stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia cztowieka,
okresla gtowne kierunki geograficzne;

wymienia elementy pogody i jej jednostki;

odczytuje na planie i mapie informacije zapisane w legendzie;

wymienia najczesciej spotykane skaly i gleby;

wskazuje na mapie ogolnogeograficznej pasy rzezby Polski;

wymienia krajobrazy wyzyn;

lokalizuje na mapie parki narodowe na nizinach srodkowopolskich;

rozpoznaje na ilustracji elementy rzezby polodowcowej;

wymienia elementy krajobrazu nadmorskiego Polski;

pokazuje na mapie poznane miasta lezace nad Wista;

wymienia panstwa sasiadujace z Polska i ich stolice;

lokalizuje na mapie strefe krajobrazu $rodziemnomorskiego i Alpy;

na podstawie ilustracji opisuje krajobrazy srodziemnomorski i alpejski;

odczytuje ze schematu ksztatt i rozmiary Ziemi;

pokazuje na globusie i na mapie potudniki i rownolezniki;

lokalizuje na mapie $wiata kontynenty i oceany;

wymienia planety Uktadu Stonecznego;

demonstruje ruch obrotowy i obiegowy Ziemi;

pokazuje na mapie krajobrazy strefy goracej, umiarkowanej i zimnej;

obserwuje i rozroznia stany skupienia;

wymienia podstawowe wlasciwosci substancji w rdznych stanach skupienia;
odrdznia mieszaniny jednorodne i niejednorodne;

podaje przyktady dyfuzji;

postuguje sie pojeciem masa i jej jednostka;

podaje przyktady przemian odwracalnych i nieodwracalnych;

wymienia podstawowe sktadniki powietrza;

odrdznia pojecia rozpuszczanie i topnienie;,

podaje przyklady wystepowania rozszerzalnosci cieplnej ciat w zyciu codziennym;




wymienia ciata dobrze i stabo przewodzace ciepto;

podaje przyktady ciat wykonanych z substancji kruchych, plastycznych i sprezystych;
wymienia rodzaje oddziatywan;

wymienia elementy, z ktorych jest zbudowany prosty obwaod elektryczny;

opisuje budowe magnesu,

wymienia zjawiska $wietlne obserwowane w przyrodzie;

podaje przyktady stosowania elementéw odblaskowych w celu zachowania bezpieczenstwa;
Wymienia zrodla dzwieku;

podaje przyklady zjawisk elektrycznych w przyrodzie;

wymienia zrodia pradu;

wymienia rodzaje ruchow;

wymienia rodzaje oporéw ruchu.

OCENA NIEDOSTATECZNA

Uczen nie opanowal tresci programowych mimo podjetych dziatan.

Przygotowata pani Matgorzata Szadura (nauczyciel przyrody).




