
 

 

ETAPY TERAPII LOGOPEDYCZNEJ  

 

1. Terapię logopedyczną rozpoczyna się od ćwiczeń narządów mowy, 

które mają usprawnić głównie pracę języka i warg, by umożliwić 

prawidłową wymowę głoski.  

2. Równocześnie z takimi ćwiczeniami należy usprawniać słuch 

fonematyczny ( fonemowy), który pozwala różnicować głoski. Jest 

to szczególnie ważne w przypadku substytucji głosek.  

3. Potem następuje etap wywołania głoski.  

4. Kolejny etap to żmudny proces utrwalania dźwięku: najpierw w 

izolacji, potem w sylabach i wyrazach.  

5. Terapia jest zakończona jeżeli dziecko realizuje poprawnie głoskę 

w mowie spontanicznej ( w czasie codziennych czynności).  

 

 

 

EFEKTY TERAPII UZALEŻNIONE SĄ MIĘDZY INNYMI OD : 

 

 Częstotliwości i systematyczności ćwiczeń .  

 Zaangażowania, cierpliwości  rodziców i współpracy z logopedą .  

 Motywacji dziecka do spełnienia zaleceń ( dostosowanie formy ćwiczeń do 

potrzeb dziecka , dbanie o atrakcyjność ćwiczeń, wprowadzenie elementów 

zabawy). 

 Stworzenia właściwych warunków do ćwiczeń ( wyciszone miejsce, 

poświęcenie wyłącznej uwagi dziecku przez 15-20 minut dziennie). 

 Zauważenia i docenienia najmniejszych sukcesów dziecka. 

 

 
 



 


